
04. 09.2025
Vorprogramm  
mit Workshops
am Nachmittag

05./06.09.2025 
Kongresstage 

GYNÄKOLOGENTREFF 
15. WISSENSCHAFTLICHE TAGUNG
PRECISE UND SPA HOTEL  
SCHWIELOWSEE 



Die Teilnahmegebühr zur wissenschaftlichen Tagung am Freitag 
und Samstag 05. / 06. September 2025 beträgt 334 Euro  
und beinhaltet Kongressteilnahme, Tagungsunterlagen, Pausen- 
verpflegung an beiden Kongresstagen und Teilnahme am  
»get together« – Abendessen mit Getränken. 
Die Anmeldung zum Kongress können Sie per Scan des QR- 
Codes direkt oder über das Formular der Online-Anmeldung auf 
unserer Website www.ambulanz-trifft-klinik.de vornehmen.	
 
Nach Eingang Ihrer Online-Anmeldung erhalten Sie zeitnah eine 
Bestätigung, die Rechnung zur Kongressteilnahme und einen 
direkten LINK zur Reservierung Ihres gewünschten Hotelzimmers 
an die Anmelde-Email-Adresse. Sie können Ihr Hotelzimmer in 
einer gewünschten Ausstattung selbst wählen. 
Bitte beachten Sie, dass wir die Zimmerreservierung nicht 
mehr für Sie übernehmen. Die gesonderten Stornierungsbe-
dingungen für Kongressteilnahme und extra Hotelreservierung 
sind einzuhalten. Bei Rückfragen können Sie uns über das  
Kontaktformular unserer Website erreichen.
Ich freue mich Sie im September 2025 persönlich im Hotel  
presiceresort Hotel Schwielowsee begrüßen zu dürfen!

Ihre Dr. med. Susanne Hampel
Hauptgesellschafterin ATK GbR

Kongressinformationen
Hotelreservierung,
Anmeldung & Co.

HIER GEHT ES DIREKT ZUR 
KONGRESSANMELDUNG.

Einfach QR-Code  
scannen und anmelden.



WORKSHOPS* am Donnerstag, den 04.09.2025
Die Workshop beginnen ca. 15:30 Uhr im Kongresszentrum des Resort Schwielowsee und gehen ca bis 18.30 Uhr

*Die Teilnahme an den Workshops ist begrenzt. Die Angebote sind grundsätzlich freibleibend, d. h. sie sind als Angebot im Rahmen der verfügbaren Kursplätze zu verstehen. Die Kursplätze 
werden in der Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen vergeben. Es sind extra kostenpflichtige Seminare (Teilnahmegebühr 95,00 €) und finden am Vortag vor dem offiziellen Kongress-
beginn statt. Erst die Einzahlung der Workshopgebühr berechtigt zur Teilnahme. Die Teilnahmegebühr beinhaltet zusätzlich die Kosten für die Teilnahme am Buffetabendessen im Restaurant 
Seapoint am Donnerstagabend ab 19:00 Uhr, ohne Getränke. Diese Kosten sind als Selbstzahler am Abend direkt zu begleichen.	

Workshop 02  
Dr. med. Nicole Mattern	

INTEGRATION VON ÄSTHETIK 
IN UNSEREN PRAXISALLTAG 
Marketingstrategin im Sinne von „Longvity“ angeboten in der 
Frauenarztpraxis

Es werden Ideen und Konzepte für einige neue Ideen zur  
Integration von Ästhetik IGeLeistungen vorgestellt inkl. juris- 
tische, steuerliche und versicherungstechnische Gedanken.  
 
Präsentation: transvaginaler elektrischer Muskelstimulation 
(EMS) und subepitheliale fraktionierte Koagulation und bipolare 
Radiofrequenzbehandlung als genitaltherapeutische Therapie- 
ansätze.
 

Workshop 01 
Claudia Zeidler

DIE RESILIENZ STÄRKEN  
Mit innerer Stabilität durch den beruflichen Alltag

Der ärztliche Berufsalltag ist geprägt von hoher Taktung,  
komplexen Entscheidungen und häufigbelastenden Situationen. 
Stress ist dabei nicht nur „unvermeidbar“ – er kann auch die 
Kommunikation im Team, die Interaktion mit Patientinnen,  
sowie die eigene Leistungsfähigkeit beeinträchtigen. 

In diesem praxisorientierten Workshop erfahren Sie spannende 
und fundierte Methoden zur effektiven Stressbewältigung und 
Stärkung der eigene Resilienz.
 
Teilnehmende lernen, innere Ressourcen aktivieren und gesunde 
Grenzen zu setzen. Auf Basis aktueller psychologischer Erkennt- 
nisse bietet der Workshop Strategien, um mit Herausforderungen 
konstruktiv umzugehen, Rückschläge zu verarbeiten und lang-
fristig in Balance zu bleiben – beruflich wie privat.

NACH DEN WORKSHOPS LADEN WIR AB 19:00 UHR ZUM GEMEINSAMEN 
BUFFETABENDESSEN INS RESTAURANT SEAPOINT.



9.00 Uhr 
KONGRESSERÖFFNUNG  
Dr. med. Susanne Hampel, ATK GbR  
Begrüßung und Vorstellung des  
Kongressleiterteams

9:15 Uhr
Evidenz um jeden Preis,  
KI und ärztliches Können am Beispiel  
geburtshilflicher Schemata
Prof. Dr. med. Klaus Vetter

9:45 Uhr
Dual Stain – Was ist das? Wozu  
diese Diagnostik? Was ist die Aussa-
ge? Neuigkeiten zur Krebsvorsorge
Dr. Ruediger Ridder

10.15 Uhr
Überblick medikamentöse Therapie 
beim Mamma Karzinom. Statement 
wo stehen wir? – Ein Up-date   
Dr. med. Nicola Bangemann   

10.50 Uhr
Workout am Platz mit Frank Kwami

11.00 bis 11.45 Uhr
ERFRISCHUNGSPAUSE & BESUCH 
DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG 

11.45 Uhr  	  
Von A (Anämie) bis TZ (Thrombo-
zyten) Klinische Bedeutung in der 
Schwangerschaft einschl. Thalla-
sämie mit Behandlungsoptionen   
Dr. med. Frauke Bergmann   

16.00 Uhr
Workout am Platz mit Frank Kwami

16.10 bis 16.45 Uhr
KAFFEEPAUSE & BESUCH DER 
INDUSTRIEAUSSTELLUNG 

16.45 Uhr 
Zustand nach Sectio caesarea-  
Immer Sectio? Isthmocele postope-
rativ, erneute Gravidität möglich
Vorstellung von Erfahrungswerten 
und Operationsmöglichkeiten? 
Dr. med. Jens-Peter Scharf

17.30 Uhr 
Molekularpathologie des Endome- 
triumkarzinoms und Implikationen  
für die adjuvante Therapie 
Prof. Dr. med. Simone Marnitz

18.15 Uhr  
Ende Tagesprogramm 

ab 19.00 Uhr
»GET TOGETHER«

KONGRESS
ABLAUF
FREITAG

12.30 Uhr 
Medical freezing, Aktuelles Up-Date 
Prof. Dr. med. Heribert Kentenich  

13.00 Uhr
NIPT in der täglichen Routine  
der Schwangerenbetreuung Mono- 
somie, Aneuploidie und was noch 
mehr Info? Was sollte der / die 
Frauenärzt:in der Schwangeren 
erklären? 
Anastasia Gazou

13.30 bis 14.30 Uhr 
MITTAGSPAUSE & BESUCH DER 
INDUSTRIEAUSSTELLUNG

14.30 Uhr
Workout nach dem Lunch, Frank 
Kwami
14.45 Uhr 	
Impfen in der Schwangerschaft – 
Schutz für Mutter und Kind.  
Mythen, Wissen und Durchführung  
in der Praxis 
Prof. Dr. med. Michael Abou Dakn 

15.15 Uhr 
Neuigkeiten zur Endokrinologie.
Medikamentöse Therapie von  
Libidostörungen und was als HRT 
beim metabolischen Syndrom?
Prof. Dr. med. Christoph Keck 



KONGRESS
ABLAUF
SAMSTAG

9.00 Uhr
Berufspolitik – Was gibt es Neues  
vom BVF? 
Dr. med. Nicole Mattern

9.20 Uhr
Einsatz von Cannabis in dem  
Fachgebiet Frauenheilkunde. Endo- 
metriose, Fibromyalgie und Verord-
nungsvoraussetzungen / gesetzliche 
Vorgaben
Frau Dr. Christiane Neubaur 
Einsatz von Cannabis bei  
Dranginkontinenz
Dr. Lukas Hegenscheidt
Einsatz von Cannabis in der  
Palliativmedizin  
Dr. Christopher Kossagk

10.45 Uhr
Workout am Platz mit Frank Kwami

11.00 bis 11.30 Uhr 
ERFRISCHUNGSPAUSE & BESUCH 
DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG

11.30 Uhr
Phytotherapie in der Frauenheilkunde
Alles über Infektionen in der Intim- 
zone – Neues aus der „Schlüpfer- 
akademie“ und Phytoverordnungen 
zu den Wechseljahren 
Dr. med. Susan Zeun 

12.15 Uhr
Kontrazeption in der Perimenopause 
Prof. Dr. med. Kai J. Bühling 

12.45 Uhr
Workout am Platz mit Frank Kwami

13.00 bis 14.00 Uhr 
ERFRISCHUNGSPAUSE & BESUCH 
DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG

14.00 Uhr
Neues aus der KV Berlin rund um 
Digitalisierung ePa usw. 
Dr. med. Christian Wessel 

14.20 Uhr
Neuigkeiten, Gedankenaustausch  
und Diskussionsmöglichkeiten mit 
einem Juristen 
Prof. Dr. Jens Prütting, LL.M.oec 
Rechtsanwalt 

A: Die ePA und wichtiges Juristi-
sches Wissen zur Einführung

B: Regressgefahr bei Verordnung  
von DIGA?    

C: Juristische Aufklärung zu  
brennenden Thematiken in den 
Frauenarztpraxen – u.a. Neue  
Regelungen zum Mutterschutz  
bei Abortgeschehen.

D: Hebammenzusammenarbeit –  
juristische Grundlagen, neue  
Regelungen Gestationsdiabetes  
Betreuung unserer Schwangeren.
 
Ergänzt von Dr. med. Nicole Mattern: 
Vorstellung Pilotprojekt Berlin  
„Hebammenzusammenarbeit“

Gegen 16.00 Uhr 
ABSCHLUSSWORTE  
Resümeé zum Kongress



ÜBERSICHT 
REFERENTEN

Prof. Dr. med. Michael Abou-Dakn  
Ärztlicher Direktor und Chefarzt der Klinik für Gynäkologie 
und Geburtshilfe St. Joseph Krankenhaus Berlin Tempelhof

Dr. med. Nicola Bangemann  
Chefärztin Brustzentrum & Systemische Gynäkologie 
Medizinische Universität Lausitz Carl Thiem 

Dr. med. Frauke Bergmann  
Laborärztin amedes Hannover

Prof. Dr. med. Kai J. Bühling 
Leiter der Hormonsprechstunde Universitätsklinikum 
Hamburg, Eppendorf Martinistraße 

Dr. med. Susanne Hampel  
niedergelassene Frauenärztin Praxis Köpenick

Dr. med. Lukas Hegenscheid  
Chefarzt Gynäkologie und Geburtshilfe Immanuel Klinik 
Rüdersdorf Universitätsklinikum der MHB

Anastasia Gazou 
Fachärztin für Humangenetik, Stellv. Ärztliche Leitung
SYNLAB MVZ Humangenetik München

Prof. Dr. med. Christoph Keck  
Facharzt Gynäkologie und Geburtshilfe im Team  
Medicover Berlin – Charlottenburg MVZ

Prof. Dr. med. Heribert Kentenich   
Fertility Center Berlin Spandauer Damm

Dr. med. Christopher Kossagk   
Dysplasiesprechstunde EVIAMED Praxisstandort Berlin 
Köpenick und Palliativarzt

Prof. Dr. med. Simone Marnitz   
RadioOnkologie im Vosspalais

Dr. med. Nicole Mattern  
niedergelassene Frauenärztin Praxis Tegel und Vorsitzende 
des BVF Berlin

Dr. Christiane Neubaur  
Apothekerin Verband der Cannabis versorgenden  
Apotheken e.V.

Prof. Dr. Jens Prütting  
LL.M.oec. Rechtsanwalt Lehrstuhl Privatrecht VII- Bürger-
liches Recht, Medizin-und Gesundheitsrecht Hamburg

Dr. Ruediger Ridder 
Global Head Clinical Development, Oncology Pathology 
Lab. Roche Diagnostics Solutions

Dr. med. Jens-Peter Scharf  
Chefarzt Frauenklinik und Geburtshilfe Sana Klinikum 
Berlin – Lichtenberg 

Dr. med. Kathi Schreiber  
Chefärztin Klinik Gynäkologie und Geburtshilfe,  
DRK Kliniken Westend 

Prof. Dr. med. Klaus Vetter   
„Moderne innovative Geburtshilfe“ emeritiert vivantes 
Klinikum Neukölln Geburtshilfe

Dr. med. Christiane Wessel  
ärztliche Leiterin MVZ Frauenvital Berlin, stellvertretende 
Vorsitzende KV Berlin 

Dr. med. Susan Zeun
Fachärztin für Klinische Pharmakologie, Privatpraxis  
intergrative Medizin für Frauen Berlin Köpenick
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