GYNAKOLOGENTREFF

14. WISSENSCHAFTLICHE TAGUNG
PRECISE UND SPA HOTEL
SCHWIELOWSEE

05.09.2024
Vorprogramm
mit Workshops
am Nachmittag

06./07.09.2024
Kongresstage



KONGRESS
ABLAUF
FREITAG

9.00 Uhr

KONGRESSEROFFNUNG

Dr. med. Susanne Hampel, ATK GbR
BegriiBung der Anwesenden Kongress-
teilnehmer und Vorstellung der neuen
Kongressleitung Susanne Schmahl und
Dr. med. Christopher Kossagk

9.15 Uhr

FESTVORTRAG mit Historischen
Ruickblick. Damals und heute. Ultra-
schall der Frauenheilkunde im Laufe
der Zeit! Dr. med. Klaus Glnterberg

9.45 Uhr

Gibt es noch mutige junge Kolleginnen
und Kollegen, welche in die eigene
Niederlassung einer Praxis gehen und
wie kénnen diese unterstitzt werden!
Ein Blick in die Zukunft. Gerhardt
Hofbauer & Dr. med. Sebastian Zuber,
GynSuccess GmbH

10.00 Uhr

Uterus myomatosus - ein Update zu
allen Behandlungsmethoden

Dr. med. Jens-Peter Scharf, Chefarzt
Sana Klinikum Lichtenberg Gynékologie
& Geburtshilfe, Berlin

10.45 Uhr

Osteoporose, Bedeutung der HRT?
Osteoanabole Therapie in den neuen
DVO Leitlinien — ein Update! Dr. med.
Stephan Kewenig, MBA Facharzt fir
Innere Medizin, Osteologe (DVO) Berlin

11.15 Uhr
Workout am Platz mit Frank Kwami

11.30 bis 12.00 Uhr
ERFRISCHUNGSPAUSE & BESUCH
INDUSTRIEAUSSTELLUNG

12.00 Uhr

Therapie von Hitzewallungen in den
Wechseljahren — geht es auch ohne
Ostrogene? Prof. Dr. med. Thomas
Romer, Chefarzt Evangelisches
Klinikum Kéln Weyertal GmbH

12.45 Uhr

Hormonbesprechung — Hier kénnen
wichtige Kasuistiken besprochen
werden. Nach kurzer Einfiihrung von
Hormonverordnungen als Kontrazep-
tion in Problemféllen und HRT

Prof. Dr. med. Michael Ludwig, Berlin

13.30 Uhr
Workout am Platz mit Frank Kwami

13.45 bis 14.30 Uhr
MITTAGSPAUSE & BESUCH DER
INDUSTRIEAUSSTELLUNG

14.30 Uhr

Vorstellung der Studie DVP-fam Charite
zum familidren Brust und Eierstock-
krebs — Zwischenergebnisse. Was gibt
es Neues zu der genetischen Beratung
aktuell? Prof Dr. med. Dorothee
Speiser, Charité Berlin Campus Mitte

15.30 Uhr
Willebrand Jirgens Syndrom bei

unseren Patientinnen. Sinnvolle
Diagnostik und Therapie PD Dr. med.
Susann Halimeh, Gerinnungszentrum
Rhein-Ruhr

16.00 Uhr
Workout am Platz mit Frank Kwami

16.10 bis 16.45 Uhr
ERFRISCHUNGSPAUSE & BESUCH
INDUSTRIEAUSSTELLUNG

16.45 Uhr

Bariatrische Operationen? Zur
Reduzierung des Gewichtes unserer
adipdsen Patn., zur Verbesserung
Kinderwunsch, Gesundheitsfirsorge?
Prof. Dr. med. Matthias Pross,
Chefarzt & Arztlicher Leiter DRK Klinik
Berlin Képenick, Chirurgie

17.30 Uhr

Die Frau - ein Mysterium von Mikro-
biomen? Was ist wichtig zu wissen in
welcher Lebensperiode der Frau?
Prof. Dr. med. Michael Abou-Dakn,
Chefarzt St. Joseph's KH Berlin
Tempelhof Gynékologie Geburtshilfe

18.30 Uhr
Ende Tagesprogramm

ab 19.30 Uhr
»GET TOGETHER« Im Hotelrestaurant




KONGRESS
ABLAUF
SAMSTAG

9.00 Uhr

BegriiBung aller Anwesenden Kon-
gressteilnehmer:innen und Einleitung
in den Tagesablauf. Susanne Schmahl
und Dr. med. Christopher Kossagk

9.05 Uhr

Neue S2 Leitlinie zur Ersttrimester
Diagnostik und Therapie — ein Update!
Soll man wirklich bei allen Schwan-
geren NIPT machen? Dr. med. Anke
Sarut-Lopez, Prénataldiagnostik
Lichtenberg

9.45 Uhr

FRUHSTUCKSSYMPOSIUM

der Firma Jenapharm GmbH & Co. KG:
Insertion im Wandel: Kugelzange vs.
Ultraschall — Fur was wirden Sie sich
als Patientin entscheiden? Dr. med.
Sebastian Zuber, Frauenarztzentrum
Penzberg

10.00 Uhr
Workout am Platz mit Frank Kwami

10.15 bis 10.45 Uhr
ERFRISCHUNGSPAUSE & BESUCH
DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG

10.45 Uhr

Aktuelle Berichte aus der Frauenarzt-
lichen Berufspolitik.

Dr. med. Nicole Mattern, BVF Berlin

11.15 Uhr

Themen Vorstellung der Diskussions-
runden durch die Kongressleitung und
Ankundigung der Impulsreferate

Zukunftsausblick Fachgebiet
Gynakologie/Geburtshilfe ambulant
unter der geplanten Gesundheits-
politik mit »Gesundheitskiosken«?

Unsere ersten 4 Diskussionsthemen:

A: Ausbildung in der Praxis neue
Weiterbildungsordnung der Berliner AK
flr unser Fachgebiet

B: Neue Krankenkassenprojekte

HPV Self Sampling — wo stehen wir mit
der Krebsvorsorge und der STD-Infek-
tionsdiagnostik?

C: Beckenbodeninsuffizienz postpar-
tal Zielgruppe Wéchnerinnen besser
erreichen und Hebammenzusammen-
arbeit? Wie erreiche ich die Frau als
niedergelassener Kollege besser?

D: Ambulante OP's, OP-Katalog und
Hybrid DRG's fur niedergelassene
Kollegen wichtig zu wissen? Was
andert sich in der Zusammenarbeit
mit den Kliniken?

13.00 bis 14.00 Uhr
ERFRISCHUNGSPAUSE & BESUCH
DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG

Unsere weiteren Diskussionsthemen:

E: Neue Igel Varianten zur besseren
individuellen Patientinnenbetreuung
und Patientenbindung Asthetik in
der Frauenarztpraxis? Beratung zur
Stammzelleinlagerung vita 34 bei
Schwangeren

F: Wir sind 9 Millionen — umfassende
Beratung klimakterischer Patientinnen
in unseren Praxen — was bringt uns
eine ausgebildete Menopausenbera-
terin?

G: Zukunft der Verhitungsberatung

H: Datenschutz und Beachtung von
Vorschriften fur die elektronische
Archivierung — was kommt noch? Die
Zukunft der digitalen Praxis und KI.

Gegen 16.00 Uhr
ABSCHLUSSWORTE
Reslimeé zum Kongress und
Ubergabe des Staffelstabes
Susanne Schmahl und

Dr. med. Christopher Kossagk




WORKSHOPS* am Donnerstag, den 05.09.2024

Die Workshop beginnen ca. 15:30 Uhr im Kongresscentrum des Resort Schwielowsee und gehen ungefahr 2-2,5 Stunden

Workshop 01

ENDLICH EIGENE CHEFIN, EIGENER CHEF — MEINE FRAUEN-
ARZTPRAXIS, MEINE ZUKUNFT IN DER SELBSTSTANDIGKEIT!
Die GynSuccess GmbH ist das erste Unternehmen, das sich exklusiv lhren
Herausforderungen vom Praxiskauf, von der Praxisgriindung bis zur gewinn-
optimierten Entwicklung und Steuerung einer gynakologischen Arztpraxis
widmet. lhre Anliegen und Interessen werden in einer geschlossenen und
werbefreien Community auf einer einzigartigen Plattform zusammengefiihrt
und mit intelligenten und intuitiven Konzepten gel&st. Wie sieht diese Platt-
form aus und wie kénnen Sie Teil dieser Community werden? Diskutieren Sie
in diesem Workshop mit den Firmengriindern Dr. med. Sebastian Zuber und
Gerhard Hofbauer. Erleben Sie innovative Echtzeit-Abrechnungsoptimierung
sowie nachhaltige Organisations- und Personalentwicklung.

G. Hofbauer, Geschéftsfiihrer Gynsuccess GmbH & Dr. med. Sebastian
Zuber, Frauenarztzentrum Penzberg

Workshop 02

IMPFEN IN DER FRAUENARZTLICHEN PRAXIS (geplant & angefragt)
Die Frauengesundheit wird auch von der richtigen Impfberatung beeinflusst.
Die verschiedenen Lebenslagen unserer Patientinnen machen eine individu-
elle Beratung unserer Patientinnen in der Teenagerzeit, als Schwangere,

im Alter erforderlich. Ein update zu den verschiedenen

Impfméglichkeiten soll erértert werden und es werden auch Hinweise zu
den aktuellen STIKO Richtlinien, aktuellen Fragen RSV Impfung und dem
Impfmanagement in der Frauenarztpraxis gegeben.

N.N. Wir erwarten noch eine Riickmeldung von Referent:In

Workshop 03

OSTEOPOROSE - BEFUNDE NACH KNOCHENDICHTEMESUNG
DXA RICHTIG DEUTEN!

Wie lese ich die Befunde der Knochendichtemessung? Welche unterschied-
lichen Methoden der Bestimmung der Knochendichte gibt es? Wie soll ich
meine Patientinnen beraten? Wer soll Screening erhalten? Zusammenarbeit
mit Osteoconnect im Sinne Aufbau eines Netzwerkes sinnvoll? Wann soll
man die Befunde kontrollieren? Welche Therapieansétze habe ich als Frau-
endrzt:In? Frauengesundheit bis ins hohe Alter bei unseren Patientinnen
erhalten!

Dr. med. Stephan Kewenig, Facharzt Innere Medizin & Gastroenterologie,
Notfallmedizin, Osteologe DVO Osteopro — Osteoporose Praxis, Berlin

Workshop 04

DIE DIGITALE PRAXIS — VORSCHRIFTEN & UMSETZUNG

Nicht nur die Telematik-Infrastruktur ist eine Herausforderung fiir alle Praxen,
auch die »Nebenwirkungen« der Digitalisierung kosten Zeit und Nerven. Wie
geht es nach eAU und E-Rezept weiter in der digitalen Arztpraxis? Daten-
sicherheit, KBV-Sicherheitsrichtlinie und Datenschutzbestimmungen
missen eingehalten werden. Sie erhalten Tipps und Hinweise zum Einsatz
von Hard- und Software, KV Férderungen, sowie notwendige MaBnahmen
zum Datenschutz in Ihrer Praxis. Stellen Sie lhre Fragen — wir geben eine
Antwort und suchen eine Lésung.

Herr Christian Roy, Geschéftsfiihrer Interroy Healthcare GmbH, Berlin

NACH DEN WORKSHOPS LADEN WIR AB 19:00 UHR ZUM GEMEINSAMEN
BUFFETABENDESSEN INS RESTAURANT SEAPOQINT.

*Die Teilnahme an den Workshops ist begrenzt. Die Angebote sind grundsétzlich freibleibend, d. h. sie sind als Angebot im Rahmen der verfugbaren Kursplatze zu verstehen. Die Kursplatze
werden in der Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen vergeben. Es sind extra kostenpflichtige Seminare (Teilnahmegebiihr 95,00 €) und finden am Vortag vor dem offiziellen Kongress-
beginn statt. Erst die Einzahlung der Workshopgebiihr berechtigt zur Teilnahme. Die Teilnahmegebihr beinhaltet zusatzlich die Kosten fiir die Teilnahme am Buffetabendessen im Restaurant
Seapoint am Donnerstagabend ab 19:00 Uhr, ohne Getrénke. Diese Kosten sind als Selbstzahler am Abend direkt zu begleichen.
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