
10. GYNÄKOLOGENTREFF  
Wissenschaftliche Tagung

Maritim Hafenhotel Rheinsberg
03. 09.2020 – Vorprogramm mit Workshops 

04./05.09.2020 – Kongresstage 

nun ist es so weit: Wir feiern unser 10-jähriges Kongressjubiläum!	
Nach schweren Wochen von Klinikarbeit und Tätigkeit in unseren Praxen  
unter dem »Corona- Einfluss« mit Verhaltensregelungen und Einschränkungen, 
soll nun langsam und schrittweise der normale Lebensrhythmus in unsere 
Tagesabläufe zurückkehren. Dazu gehört auch unser alljährlicher Weiterbil- 
dungskongress »Ambulanz trifft Klinik« Rheinsberg Anfang September.	

Wir haben uns bemüht, auch in diesem besonderen Jahr ein interessantes  
Kongressprogramm zusammen zu stellen. Wie immer hat der wissenschaftliche 
Beirat wieder aktuelle und fachgebietsübergreifende Themen in die Referate 
und Podiumsveranstaltung am Freitag aufgenommen. Die Podiumsveran- 
staltung möchten wir in diesem Jahr als Expertenrunde zum Thema »Krebs- 
vorsorge – Quo vadis?« gestalten, denn seit Beginn diesen Jahres beschäftigt 
uns die neue Richtlinie zur Gebärmutterhalskrebs-Früherkennung mit neuen 
Vorgaben zum Algorithmus, welche z.T. kontrovers diskutiert werden. Das 
TSVG mit drohender Bereinigung des RLV für die niedergelassenen Kollegen 
und die Neubewertung des EBM seit 1.4.2020 sind elementar wichtige Themen, 
welche die niedergelassenen Kollegen jeden Tag aufs Neue beschäftigen. Der 
chronische Beckenschmerz und alternative Behandlungsmethoden wie z.B. 
Osteopathie, aber auch Pränataldiagnostik mit Ultraschall & NIPT, die neue 
Strahlenschutzverordnung, urogynäkologische OP- Komplikationen, neue Impf- 
stoffe und aktualisierte Impfvereinbarung u.v.a.m. sind spannende Themen. 

Zu den traditionellen Workshops am Donnerstag, dem 03. September 2020, 
haben wir in diesem Jahr ein besonderes Highlight geplant. Prof. Dr. med.  
Werner Mendling wird einen Mikroskopierkurs zur Vaginalflora veranstalten. 
Auch können sich unsere jüngeren niedergelassenen Kolleg*innen in einem  
Workshop das Lesen der Laborwirtschaftlichkeitsanalyse der KV und die neuen 
Impfrichtlinien erläutern lassen. Die Lunchsymposien am Freitag bieten Ihnen  
die Möglichkeit auszuwählen, welches Referat Sie zu Ihrer Weiterbildung 
nutzen möchten.	  

Viele Industrieaussteller können Ihnen Neuheiten auf der Industrieausstellung 
präsentieren, nachdem Sie nach längerer Besuchspause in unseren Arzt- 
praxen gern wieder den Kontakt zu Ihnen aufnehmen möchten.	

Da die Lockerung der Corona-Maßnahmen immer wieder schrittweise neu 
analysiert und neu festgelegt werden, möchten wie Sie bitten sich vorerst 
allein ohne Begleitperson zum Kongress online anzumelden. Wir buchen 
Ihnen die Zimmer wie gewohnt im Hotel als vorerst Einzelzimmer. Wenn wir 
den Personenkreis erweitern dürfen, dann können wir gern die Begleitper- 
sonen dazu buchen und die Hotelzimmerbuchung umwandeln. 	

Wir laden auch in diesem Jahr wieder den gynäkologisch-geburtshilflichen 
»Nachwuchs« aus den Berliner und Brandenburger Kliniken herzlich ein. 

Mit Ihnen, den niedergelassenen und Klinik-Fachärztinnen und -Fachärzten, 
den Kolleginnen und Kollegen in Weiterbildung und unseren Industriepartnern 
möchten wir gemeinsam und in der schönen Atmosphäre des Maritim 
Hafenhotel Rheinsberg neue Ideen für unsere Zusammenarbeit und die 
Zukunft von »Ambulanz trifft Klinik« entwickeln. 	

Die Kongressleitung übernehmen in diesem Jubiläumsjahr die Veranstalter  
selbst.	
	
Wir freuen uns sehr, Sie in Rheinsberg begrüßen zu dürfen und verbleiben 
mit freundlichen Grüßen.     	

Ihr*e	  
Prof. Dr. med. Jens-Uwe Blohmer, Dr. med. Susanne Hampel und Britta Prill
für ATK GbR	

Liebe Kollegen und Kolleginnen, Freunde von »Ambulanz trifft Klinik«,

Die Teilnahmegebühr zur wissenschaftlichen Tagung beträgt 170,00 EUR und 
beinhaltet Kongressteilnahme, Tagungsunterlagen, Pausenverpflegung. Die  
Anmeldung zum Kongress läuft ausschließlich nur als Online-Anmeldung 
über unsere Homepage www.ambulanz-trifft-klinik.de unter dem Button  
Online-Anmeldung. Damit ist die Zimmerreservierung automatisch verbunden. 
Eine direkte Zimmerreservierung im Hotel ist nicht möglich. 	  
Sie erhalten nach Eingang Ihrer Online-Reservierung und Weiterleitung Ihrer 
Übernachtungswünsche eine Reservierungsbestätigung vom Hotel an Ihre Ab- 
sender-Emailadresse und eine Rechnung von ATK zu den Teilnahmegebühren 
(Workshops, Kongressteilnahme, Begleitpersonen). Bitte beachten Sie die  
Stornierungsbedingungen für Kongressteilnahme und Hotelreservierung.	 

Ich freue mich sehr, Sie im September 2020 persönlich begrüßen zu dürfen!
Ihre Dr. med. Susanne Hampel
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WORKSHOPS* am Donnerstag, den 03.09.2020 

WORKSHOP 02: WIE LESE ICH DIE LABORWIRTSCHAFT-
LICHKEITSANALYSE MEINER KV RICHTIG?    
Dr. Christian Thode, Laborarzt amedes

WORKSHOP 01: NATIVPRÄPARATE BEURTEILEN – EINIGE 
PRAKTISCHE ÜBUNGEN AM MIKROSKOP 
Präparate aus der Praxis können mitgebracht werden. Bei großem 
Interesse werden wir zwei Workshops hintereinander anbieten. Die 
Zeiteinteilung erfolgt nach Eingang der Anmeldung.
Prof. Dr. med. Werner Mendling 

WORKSHOP 03: IMPFEN IST SPANNEND! 
Auch für den ambulanten Frauenarzt? Small Talk zu Fragen des Impfens in 
der Frauenarztpraxis – eine »interaktive Runde«.
Dr. rer. nat. Axel Rudat, Manager Medizin und Wissenschaft & Impfstoffe
MSD SHARP & DOHME GmbH

Die Workshops sind ein Extra / kostenpflichtige Seminare (80,00 €) und finden am Vortag 
vor dem offiziellen Kongressbeginn statt. Interessierte Teilnehmer der Workshops werden  
gebeten sich rechtzeitig anzumelden, da die Teilnahmeplätze begrenzt sind. Erst die  
Einzahlung des Unkostenbeitrages berechtigt zur Teilnahme. Die Teilnahmegebühr zum 
Workshop beinhaltet auch die Kosten für die Teilnahme am Barbecue Essen zum Grill- 
abend im Sea Port Bar & Restaurant, am Donnerstagabend ab 19.30 Uhr, ohne Getränke. 
* Der jeweilige Veranstaltungsport wird noch bekannt gegeben.	

ca. ab 15.30 Uhr

*Weiterbildungspunkte für die  
wissenschaftliche Tagung sind bei der Landesärztekammer Brandenburg beantragt.



9.00 Uhr
ERÖFFNUNG DES JUBILÄUMS- 
KONGRESSES 10 JAHRE ATK 
Prof. Dr. med. Jens-Uwe Blohmer  
und Dr. med. Susanne Hampel,  
Kongressleitung 

9.30 bis 10.15 Uhr  
FESTVORTRAG 
AROUSAL – zur Rolle der Lust im 
Schauspiel des Lebens  
Prof. Dr. med. Ludwig Baumgartner 
München / Freising

10.15 bis 11.00 Uhr
SARS, COV-2 / COVID19  
LABORDIAGNOSTIK – Immer wieder 
Wirrwarr bei den Labormethoden – 
Schnelltest – Abstrich – Antikörper: 
Was veranlasse ich wann bei meinen 
Patientinnen und Mitarbeitern?
Dr. med. Christian Thode, Laborarzt 
amedes

11.00 bis 12.00 Uhr 
DER CHRONISCHE BECKEN-
SCHMERZ. Grundlagen der osteopa-
thischen Behandlung beim Becken-
schmerz aus Orthopädischer Sicht
Prof. Dr. med. Dipl. Sportwiss. BC. 
Henryk Lexy, Privatpraxis Orthopädie 
und Osteopathie Berlin

12.00 bis 12.10 Uhr 
BEWEGUNGSÜBUNGEN UND  
AKTIVITÄT AM KONGRESSPLATZ 
mit Frank Kwami

12.10 bis 13.45 Uhr
MITTAGSPAUSE, LUNCHSYMPOSIEN 
UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

Ab 12.30 – 13.30 Uhr 
LUNCHSYMPOSIEN
je 25 Minuten Referate / 10 Minuten  
Diskussion, in verschieden Räumen

01  
Immuntherapie bei Akne inversa                    
Frau Dr. med. Cornelia Wüst (Berlin) 
und Light Therapie bei Hidradeni-
tis suppurativa  in der gynäkolo-
gischen Praxis Dr. med. Maria Ruiz- 
Heitmann (Frankfurt a. Main Sulzbach)

02  
Neue GOÄ Ziffern? Ein Update  
Dr. med. Ulrike Leimer-Lipke  
(Allgemeinärztin und L&L Privatab-
rechnung)  

03  
Maple Anwendung bei  
Beckenbodeninsuffizienz, eine  
»IGel Investition« für die  
Frauenarztpraxis? Empfehlungen 
und Erfahrungsausstausch mit  
Hagen Hörburger  

04  
Das Lip- und Lymphödem – Wo 
führt fehlender rechtzeitiger  
Therapiebeginn hin?  
Betroffene Patientin Lydia und Petra 
Blank, Phlebologie / Lymphologie 
zertifizierte Fachberaterin zu Verord-
nungschancen der GKV Leistungen
15 Minuten

Im Tagungssaal Fortsetzung  
des Kongressprogrammes

13.45 bis 14.30 Uhr
PERINEALSONOGRAFIE IN DER 
FRAUENARZTPRAXIS. ANWENDUNG 
UND DIAGNOSTISCHE AUSSAGEN  
N.N.

14.30 bis 14.45 Uhr  
BEWEGUNGSÜBUNGEN UND  
AKTIVITÄT AM KONGRESSPLATZ 
mit Frank Kwami

FREITAG

14.45 bis 15.30 Uhr  
KAFFEEPAUSE BESUCH DER  
INDUSTRIEAUSSTELLUNG 

Ab 15.30 bis 18:00 Uhr  
EXPERTENRUNDE 

In der Diskussion: Krebsvor-
sorge Quo vadis? Erfahrungen nach 
einem guten 1/2 Jahr mit den neuen 
Krebsvorsorgerichtlinien

Leiter der Expertenrunde:  
Dr. med. Jens Quaas, Facharzt  
Frauenheilkunde & Geburtshilfe /  
Gynäkologische Onkologie Stralsund 
und Vorsitzender AGCPC

Teilnehmende Experten
Dr. med. Andreas Kaufmann, Biologe
Charité, HPV Experte
Dr. med. Christiane Wessel,  
Vorsitzende BVF Berlin, niedergelas- 
sene Frauenärztin Berlin
PD Dr. med. Mandy Mangler, 
Chefärztin Vivantes Auguste Viktoria 
Klinikum Berlin Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe

Weitere Experten sind eingeladen 
zur Diskussion

Ab 19.30 Uhr 
»GET TOGETHER« 
für Kongressteilnehmer

 

SAMSTAG

9.00 bis 9.45 Uhr
NEUES VON DER BERUFSPOLITIK – 
BVF UND KV BERLIN
Dr. med. Christiane Wessel,  
niedergelassene Frauenärztin Berlin 
Kreuzberg 

9.45 bis 10.15 Uhr
DISKUSSIONEN ZU AKTUELLEN  
THEMEN AUS PRAXIS UND KLINIK

Kongressablauf
04./05. 09. 2020

10.15 bis 11.00 Uhr  
NETZKOMPLIKATIONEN NACH  
UROGYNÄKOLOGISCHEN OPERA- 
TIONSTECHNIKEN 
OÄ Dr. med. Kathrin Beilecke, 
Beckenbodenzentrum Zentrum  
Alexianer St. Hedwigs Klinikum Berlin

11.00 bis 11.45 Uhr 
ÜBERGEWICHT BEI FRAUEN IN  
VERSCHIEDENEN LEBENSPHASEN
Prof. Dr. med. Wolfgang Wuttke,  
Endokrinologie & Naturheilverfahren  

11.45 bis 12.00 Uhr  
BEWEGUNGSÜBUNGEN UND  
AKTIVITÄT AM KONGRESSPLATZ 
mit Frank Kwami

12.00 Uhr bis 12.45  
MITTAGSIMBISS UND BESUCH DER 
INDUSTRIEAUSSTELLUNG

12.45 bis 13.30 Uhr
DAS BRUSTIMPLANTAT-ASSOZIIER-
TES LYMPHOM (ALCL)
Prof. Dr. med. Jens-Uwe Blohmer, 
ärztliche Zentrumsleitung CC und 
Direktor Klinik Gynäkologie mit 
Brustzentrum der Charité CCM

13.30 bis 14.15 Uhr
NEBENWIRKUNGEN NEUER ORALER 
TUMORTHERAPIEN: Was kann wo 
auftreten? Worauf muss ich achten? 
Wie kann ich NW verhindern bzw. 
behandeln?
Dr. med. Nikola Bangemann,  
Chefärztin Brustzentrum Carl-Thiem 
Klinikum Cottbus 

14.15 bis 15.00 Uhr
PRÄNATALDIAGNOSTIK EBM NEU 
BEWERTET. NEUE STRAHLEN-
SCHUTZVERORDNUNG – WO FÜHRT 
UNS DAS HIN?
PD Dr. med. Kai- Sven Heling, Praxis 
für Pränatalmedizin Berlin Mitte

Gegen 15.00 Uhr 
Verabschiedung und Danksagung 
zum Ende der Veranstaltung von der 
Kongressleitung

Zum Zeitpunkt der Drucklegung 
standen als Sponsoren fest:Wir danken unseren Industrieausstellern für Ihre Unterstützung! 
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